ESTADO DO RIO DE JANEIRO ]
PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE
GABINETE DO PREFEITO

LEI N° 5.424/2025

Vereadora Autora: Dra. Mayara Rezende.

Institui o Programa Municipal de
Sanide do Homem no dmbito do
Municipio de Macaé e dd outras
providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribui¢Ges legais, delibera
€ eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Saide do Homem, com a finalidade
de promover, proteger e recuperar a satde da populagio masculina do Municipio, por meio de
agbes integrais, universais, equanimes ¢ humanizadas, em consondncia com os principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS).

Art. 2° Veto em andlise pelo Poder Legislativo.
Art. 3° S3o objetivos do Programa Municipal de Satide do Homem:

I — ampliar o acesso da populagiio masculina aos servigos de saude em todos os niveis de
atenc¢do;

II — promover agdes de prevengiio, diagnostico precoce e tratamento das doengas prevalentes
entre os homens;

II1 - incentivar praticas de autocuidado, promogdo da satide e qualidade de vida;

IV — reduzir a morbimortalidade masculina por causas prevenivets;

V — estimular a participagdo do homem nas agbes de saude sexual, reprodutiva e de
planejamento familiar;

VI - fomentar campanhas educativas voltadas & conscientiza¢do da saide do homem em todas
as fases da vida;

VII - integrar as agdes municipais ao Plano Nacional de Atengdo Integral 4 Sande do Homem
(PNAISH).

Art, 4° Veto em andlise pelo Poder Legislativo:

I - veto em andlise pelo Poder Legislativo;
II — veto em anélise pelo Poder Legislativo;
III - veto em anélise pelo Poder Legislativo;
IV — veto em anélise pelo Poder Legislativo;
V — veto em andlise pelo Poder Legislativo;
VI - veto em anélise pelo Poder Legislativo.

Art. 5° Sdo eixos prioritirios do Programa Municipal de Satide do Homem:

I — promogédo da saide e prevengdio de agravos, com campanhas periédicas sobre doengas
crOnicas, satide mental, saide sexual e reprodutiva;

Il — atengfio integral as doengas prevalentes no homem, como hipertensio, diabetes,
obesidade, cncer de prostata, cincer de pénis e doengas cardiovasculares;
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II — saude mental e combate as violéncias, promovendo a prevengio ao uso abusivo de
alcool, drogas e o enfrentamento ao suicidio;

IV — envelhecimento saudéavel, com politicas de cuidado ao homem idoso;

V — educagio em sande, com foco em escolas, ambientes de trabalho e associa¢Bes
comunitarias;

VI — capacitagéo profissional, para formag#o continuada das equipes de saide na abordagem
integral do homem.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugfio desta lei correrdo por conta das dotagdes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° Veto em anélise pelo Poder Legislativo.
Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
GABINETE DO PREFEITO/em (3 de dezembro de 2025.
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