ESTADO DO RIO DE JANEIRO .
PREFEITURA MUNICIPAL DE MACAE
GABINETE DO PREFEITO

LEIN® 5.400 /2025

Vereadora Autora: Dra. Mayara Rezende.

Institui o estatuto do Programa
Municipal de Cuidados Paliativos no
dmbito do Municipio de Macaé e di
outras providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE, no uso de suas atribuigdes legais, delibera e
eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no Municipio de Macaé, o Programa Municipal de Cuidados
Paliativos, com a finalidade de assegurar a pacientes com doengas ameagadoras da vida e suas
familias o acesso a cuidados integrais, continuos e humanizados, fundamentados nos principios
da dignidade da pessoa humana ¢ no direito a satde.

Art. 2° O Programa sera regido pelos seguintes principios:

I — dignidade, autonomia e protagonismo do paciente;

II — integralidade do cuidado, considerando dimensdes fisicas, psicologicas, sociais €
espirituais;

I1I — acolhimento humanizado e apoio as familias;

IV — equidade no acesso aos servicos;

V — interdisciplinaridade ¢ multiprofissionalidade;

VI — integracfio entre os niveis de atengfio a satide;

VII - respeito & vontade do paciente quanto a tratamentos e intervengdes;

VIII - garantia da continuidade do cuidado em diferentes ambientes (domicilio, hospital,
unidade de longa permanéncia, ambulatério).

Art. 3° Sdo objetivos do Programa Municipal de Cuidados Paliativos:

I — aliviar o sofrimento € promover qualidade de vida;

II — controlar sintomas fisicos e sofrimento psicossocial;

III - ofertar suporte a familia durante o processo de adoecimento ¢ luto;

IV — ampliar a cobertura e capilaridade dos servigos de cuidados paliativos no municipio;
V — capacitar profissionais da rede municipal de saide em cuidados paliativos;

VI — promover a integragio com a Rede de Atencédo a Satde e a rede de apoio social.

Art. 4° O Programa observara os pilares essenciais da Politica Nacional de Cuidados
Paliativos (PNCA), quais sejam:

I — Educagfio e Capacitagdo: formagio e educagfio continuada de profissionais de saude em
todos os niveis de atencfo.

IT — Organizagio da Rede de Atengfio: definicdo de fluxos, protocolos e referéncias para
garantir integralidade do cuidado.

IIT — Disponibilizacdo de medicamentos e tecnologias essenciais para o controle da dor e dos
sintomas.

IV — Monitoramento e Avaliagdo: defini¢fo de indicadores de acesso, qualidade ¢ efetividade
dos servicos.
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V - Atengiio Multiprofissional e Interdisciplinar, incluindo medicina, enfermagem, psicologia,
fisioterapia, assisténcia social, nutri¢dio, fonoaudiologia e apoio espiritual.

VI — Participagio Social, garantindo espagos de escuta ativa de pacientes, familiares e
conselhos de saude.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei através de Decreto, estabelecendo
normas especificas para a implementagdio, monitoramento e financiamento do Programa.

GABINETE DO PREFEITO, 2S5 de novembro de 2025.

WELBERTH PORTO DE REZENDE
PREFEITO
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