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Institui 0 Programa de Apoio as Pessoas com
Doenga de Alzheimer e outras condicies de
declinio de habilidades mentais e aos seus
SJamiliares no Municipio de Macaé, e dd
outras providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE MACAE, Estado do Rio de Janeiro, Fago saber que
a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Macaé, o Programa de Apoio as Pessoas
com Doenga de Alzheimer e outras condigbes de declinio de habilidades mentais, bem como aos
seus familiares.

Art. 2° O programa serd desenvolvido pela Rede Municipal de Satide, com apoio de
especialistas e da sociedade civil organizada através de instituigdes que representem pessoas com
Doenga de Alzheimer e outras condi¢des de declinio de habilidades mentais, e de seus familiares, e
tera como objetivos:

I - Promover a conscientizagdo e a orientagio para a identifica¢do precoce de sinais de alerta e
informagdes sobre a Doenca de Alzheimer e outras condigdes de declinio de habilidades mentais,
divulgando conhecimento & populagdo por meios diversos;

II - Implementar métodos para o diagnéstico e o tratamento precoce em todas as unidades da Rede
Municipal de Saude, respeitando a competéncia dos entes federativos;

IIT - Estimular habitos saudaveis com o intuito de promover satde e prevenir comorbidades,
incluindo a prtica regular de exercicios, alimentagio adequada, controle da pressio arterial e do
colesterol, interven¢do cognitiva, controle da depressdo, estimulo ao convivio social, e demais
atividades que promovam satde e prevengdo de doengas;

IV - Oferecer apoio ao paciente e seus familiares, com orientagdes assertivas sobre tratamento
medicamentoso e nfo-medicamentoso, visando melhorar a adesio ao tratamento e o impacto das
alteragdes comportamentais decorrentes da doenga;

V - Capacitar cuidadores, familiares e especializar profissionais das equipes multiprofissionais,
utilizando novas técnicas e procedimentos para melhorar o atendimento, reduzir intercorréncias
clinicas, hospitalizagdo e custos, bem como diminuir o nivel de estresse dos cuidadores e
familiares;

VI - Utilizar sistemas informatizados de acompanhamento e cadastro especifico de todos os
pacientes diagnosticados com Doenga de Alzheimer e outras condi¢des de declinio de habilidades
mentais, para facilitar agdes pontuais;

VII - Promover eventos, campanhas institucionais, semindrios e palestras, através de:

a) Elaboragéo de materiais técnicos para profissionais da Rede Publica de Saude;

b) Criagdo e distribuigdo de cartilhas, folhetos e outros materiais informativos para a populacdo em
geral;

¢) Divulgagdo de locais de apoio e referéncia em redes publica e privada;

VIII - Inserir as agdes deste programa na estratégia de Satde da Familia;

IX - Estreitar e aperfeigoar as relagdes entre as areas técnicas publicas e privadas para o
compartilhamento e troca de informagdes entre profissionais de saude, pacientes, familiares,
cuidadores e representantes de instituicdes da area.
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Art. 3° Fica o Poder Executivo autorizado a celebrar convénios, parcerias e intercimbios
com organizagdes ndo governamentais, empresas publicas e privadas, laboratérios, industrias
farmacéuticas, Universidades e Orgdos Federais, Estaduais ou Municipais, que possam contribuir e
viabilizar a implantagdo do Programa de Apoio as Pessoas com Doenga de Alzheimer e outras
condigoes de declinio de habilidades mentais, observadas as disposi¢des legais pertinentes.

Art. 4° As pessoas portadoras de Alzheimer e outras condigées de declinio de habilidades
mentais, bem como seus familiares, receberdo acompanhamento de profissionais de equipe
multidisciplinar, como neurologistas, geriatras, psiquiatras, psicologos, assistentes sociais,
nutricionistas, gerontologos, enfermeiros, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, fonoaudiologos,
entre outros,

Art. 5° Fica autorizada a criagido de um Centro de Referéncia de Prevencio e Tratamento da
Doenga de Alzheimer e outras condigdes de declinio de habilidades mentais, dotado de equipes
multidisciplinares de profissionais da saude, oferecendo servigos educacionais sobre Doenca de
Alzheimer e outras condigdes de declinio de habilidades mentais para a capacita¢do de profissionais
da Rede Publica Municipal, cuidadores e familiares.

Art. 6° A implementagio, desenvolvimento ¢ acompanhamento deste Programa deverdo ser
revisados periodicamente, com o objetivo de avaliar resultados, alcance e dificuldades, orientando o
redirecionamento estratégico para o cumprimento dos objetivos estabelecidos.

Art. 7° O Programa deverd observar os protocolos e diretrizes clinicas e terapéuticas
determinados pelo Ministério da Saude.

Art. 8° Para o desenvolvimento das agdes, o municipio poderd buscar apoio de institui¢des
afins, visando & implementagdo da Politica Municipal de Atengdo Integral as Pessoas com Doenga

de Alzheimer e outras condigdes de declinio de habilidades mentais no Municipio de Macaé.

Art. 9° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correriio por conta de dotagdes
orgamentdrias proprias, podendo, se necessario, ser suplementadas.

Art. 10. O Poder Executivo regulamentars a presente Lei no prazo de 90 (noventa) dias, a
contar de sua publicagio.

Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio, revogadas as disposigoes em
contrario.

Art. 12. Esta lei entra em vigor na data de

a promulgagio.

GABINETE DO PREFEITO,é d 4’ de o[{/?&#*b&f} de 2024.
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