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Autoria: Leandra Lopes

Institui o Programa Municipal de Apoio Psicossocial e Acolhimento Familiar a pais,
maes e responsaveis solo de criancas, adolescentes e jovens em situagdo de sofri-
mento psiquico, transtornos mentais, Transtornos do Espectro Autista (TEA), depen-
déncia quimica ou conflito com a lei, no dmbito do Municipio de Macaé e d& outras
providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE MACAE, Estado do Rio de Janeiro, Faco saber que
a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Macaé, o Programa Municipal de
Apoio Psicossocial e Acolhimento Familiar, com o objetivo de promover ambiente infor-
mativo, acolhedor e de fortalecimento dos vinculos familiares, destinado a pais, maes
e responsaveis solo de criangas, adolescentes e jovens:

| — com transtornos mentais ou do neurodesenvolvimento;

Il = com diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA);

Il — em situag@o de dependéncia ou uso problematico de substancias psicoativas;

IV — em vivéncias de sofrimento psiquico intenso;

V - envolvidos em atos infracionais ou em acompanhamento no sistema socioedu-
cativo.

CAPITULO |

DOS OBJETIVOS
Art. 2° Sd0 objetivos do Programa:
| — fortalecer as familias cuidadoras por meio de acdes de suporte emocional e orien-
tagéo;
Il — ampliar o acesso a informagdes sobre direitos, redes de cuidado e politicas publi-
cas existentes;
Il — estimular praticas de cuidado parental sensivel, inclusivo e ndo violento;
IV - reduzir estigmas associados a saude mental, a dependéncia quimica e ao sistema
socioeducativo;
V — incentivar o desenvolvimento de redes comunitarias de apoio, prevenindo o iso-
lamento social;
VI — promover agdes educativas que favorecam o bem-estar mental e a convivéncia
familiar saudavel;
VII — estimular praticas de prevencéo de recaidas, crises emocionais e agravamento
de quadros psicossociais;
VIII - contribuir para a manutengdo dos vinculos familiares durante situacdes de vul-
nerabilidade.

CAPITULO Il

DAS DIRETRIZES GERAIS
Art. 3° O Programa observara as seguintes diretrizes:
| — abordagem centrada na familia, reconhecida como nucleo essencial de afeto e
protecéo;
Il - respeito a singularidade dos contextos familiares, com atencéo humanizada e in-
clusiva;
Il - articulacao intersetorial das politicas publicas, sem prejuizo da autonomia adminis-
trativa dos 6rgéos competentes;
IV — promogéo de acdes educativas, culturais e de convivéncia que favorecam a satude
mental;
V — valorizacéo da participacdo da comunidade na construcdo de redes solidarias de
apoio;
VI — estimulo a realizacao de atividades de orientacédo e escuta, individuais ou coleti-
vas, conforme regulamentacéo posterior;
VIl — protecdo dos dados pessoais sensiveis, em conformidade com a Lei n°
13.709/2018 (LGPD);
VIII - garantia da prioridade absoluta prevista no Estatuto da Crianca e do Adolescente.

CAPITULO llI

DOS EIXOS DO PROGRAMA
Art. 4° O Programa sera desenvolvido com base nos seguintes eixos estruturantes:
| — Eixo de Acolhimento e Escuta Ativa: incentivo a espacos de didlogo seguro, apoio
emocional e cuidado mutuo;
Il — Eixo Formativo e Educacional: estimulo a realizacéo de agdes, oficinas ou ativida-
des voltadas ao desenvolvimento de competéncias parentais, comunicacdo familiar,
autocuidado e prevencédo em saude mental;
IIl - Eixo de Convivéncia e Rede de Apoio: estimulo a criacdo de redes comunitarias
de acolhimento, grupos de apoio e iniciativas sociais que fortalecam o cuidado com-
partilhado;
IV — Eixo de Informagéo e Cidadania: promogao da difusdo de informagdes qualifica-
das sobre direitos, beneficios, politicas publicas e mecanismos de protecéo social;
V — Eixo de Prevengdo e Bem-Estar: incentivo a praticas familiares e comunitarias que
favorecam a convivéncia saudavel, prevencao de crises, redugdo de danos e fortale-
cimento emocional.
Paragrafo unico. Os eixos previstos neste artigo tém fungdo orientadora, cabendo ao
Poder Executivo, se necessario, definir estratégias, instrumentos e metodologias de
implementacao.
Art. 5° O estabelecimento da implantagéo, coordenacdo e acompanhamento do Pro-
grama ficara a critério dos érgdos municipais competentes designados pelo Poder

Executivo.

Art. 8° O Poder Executivo estabelecera os regulamentos necessarios a implementagao
do disposto nesta Lei, no que couber.

Art. 7° As despesas decorrentes da execucgdo desta Lei correrdo por conta de dotacdes
orgamentarias préprias, suplementadas, se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

GABINETE DO PREFEITO, em 15 de setembro de 2026.

WELBERTH PORTO DE REZENDE
PREFEITO
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Institui o “Dia Municipal de Combate ao Estupro” no Municipio de Macaé, e da outras
providéncias.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE MACAE, Estado do Rio de Janeiro, Faco saber que
a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o “Dia Municipal de Combate ao Estupro” no Municipio de Macaé,
a ser observado, anualmente, em 31 de janeiro, com o objetivo de conscientizar a po-
pulagdo sobre a prevencao e o enfrentamento ao estupro e a violéncia sexual.
Paragrafo unico. O simbolo da campanha alusiva & data sera um laco lilas, admitido
o uso de outras pegas de identidade visual que venham a ser empregadas nas acbes
alusivas.

Art. 2° A data instituida por esta Lei sera incluida no Calendario Oficial de Eventos do
Municipio de Macaé.

Art. 3° O “Dia Municipal de Combate ao Estupro” podera observar as seguintes dire-
trizes:

| — estimular campanhas educativas e de conscientizacéo sobre a gravidade do crime
de estupro e suas consequéncias para as vitimas;

Il — incentivar a denulincia de casos de estupro e violéncia sexual, com divulgacao de
canais competentes e orientacdo as vitimas;

Il — incentivar a capacitagdo dos profissionais das areas de saude, educacéo, segu-
ranca publica e assisténcia social para o atendimento humanizado as vitimas;

IV — fomentar parcerias com organizagcdes da sociedade civil, instituicdes de ensino,
empresas privadas e outros entes publicos para agdes e eventos alusivos a data;

V — promover agdes preventivas, incluindo debates sobre questdes de género e vio-
|éncia sexual;

VI — priorizar, quando pertinente, agdes de prevengéo e informagdo no periodo pré-
-Carnaval, com foco em consentimento, reducdo de riscos e canais de protecao;

VIl — estimular redes comunitarias de protegdo e apoio, favorecendo a atuagao inter-
setorial e a participagdo social;

VIII — promover a divulgagdo de protocolos e fluxos locais de acolhimento as vitimas,
sem criacdo de obrigacdes especificas a érgaos ou unidades.

Art. 4° Sao objetivos da campanha:

| - sensibilizar a sociedade sobre a importancia da prevencéo e do combate ao estu-
pro;

Il — promover a cultura do respeito e da dignidade humana, combatendo a violéncia
sexual;

IIl - fortalecer a rede de apoio e atendimento as vitimas, visando atendimento huma-
nizado e eficiente;

IV - incentivar a divulgagdo e o uso de canais de denuncia acessiveis e confiaveis;

V — difundir informagdes sobre consentimento e comportamentos preventivos, espe-
cialmente em eventos com grandes aglomeracdes;

VI - contribuir para a redugdo da subnotificacéo, orientando a populacéo sobre como
e onde registrar ocorréncias;

VII — ampliar o conhecimento sobre os direitos das vitimas e a importancia do acolhi-
mento imediato e qualificado.

Art. 5° As atividades mencionadas nesta Lei poderdo ser realizadas em colaboracéo
com:

| — universidades, para pesquisas e projetos de extensédo que envolvam conscientiza-
cao e defesa dos direitos humanos;

Il - entidades da sociedade civil, para a promocao de atividades educativas;

Il —empresas e instituicdes privadas, para campanhas de conscientizagéo e iniciativas
de voluntariado.

Art. 6° O Poder executivo estabelecera os regulamentos necessarios a implantagéo do
disposto nesta Lei, no que couber.

Art. 7° As despesas decorrentes dessa Lei correréo por conta de dotacdes orcamenta-
rias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

GABINETE DO PREFEITO, em 15 de setembro de 2026.

WELBERTH PORTO DE REZENDE
PREFEITO




